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Nordic Health — fysioterapiakeskus Helsingissa

Fysioterapiaklinikkamme tarjoaa laadukkaita fysioterapia- ja terveyspalveluja

Helsingin Ruskeasuolla. Olemme tuki- ja liikuntaelinvaivoihin erikoistunut

laitos, jonka erityisosaamiseen kuuluu selka-, niska-, olkapaa-, lonkka ja

polvivaivojen kuntoutus. Kuntoutusfilosofiamme perustuu aktiiviseen ja

kontrolloituun liikeharjoitteluun, jossa hyddynnamme terveysalan

huipputeknologiaa.

@ Nordic Healthin palvelut:

o Fysioterapia (lahetteella KELA-korvaus)
o Alaraajatutkimus

o Hieronta

o Ravinto-ohjaus

o Kuntotestaus

o InBody-mittaus

o Lihasvoima- ja liikkuvuusmittaukset

o Omatoimiharjoittelu

o Lajinomaista oheisharjoittelua

020 759 7319
ruskeasuo@nordichealth.fi
www.nordichealth.fi

Mannerheimintie 113
(kayntiosoite Nauvontie 14),
00280 helsinki



